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Qu'est-ce qu'un bon
chocolat ? Comment

le choisir, le conserver,

le déguster ? Quelles sont
les nouvelles tendances,
ses bienfaits santé, beauté,
émotionnels... Autant

de questions auxquelles
répondent Victoire Finaz et
le Dr Hafid Halhol, dans ce
livre illustré de 50 recettes
élaborées par Victoire

et 11 chefs patissiers.
Chocolat, du plaisir a la santé,
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